PLANEERITAVA KODUSUNNITUSE RISKIDE HINDAMINE

Raseda nimi

Sunnituse toimumise koht, aadress

Eeldatav sunnituse t&htaeg ..........ccccoevevieniieicniinnnnn,

Kodusunnitus lubatud vahemikus

IK

Kinnitan soovi siinnitada kodus. Olen esitanud tdesed andmed oma tervise kohta.

Kuupéev, allkiri

Tahteavaldus

Esimene
hindamine

Teine hindamine
rasedust jalgiv

Teine hindamine
kodustinnituse
ammaemand

tervishoiutdotaja

Vajadusel
lisahindamine

A. Anamneesist

tulenevad riskid, Kuupaev
mille t6ttu
kodustUnnitus ei | rasedus-
ole lubatud nadal
hindaja

1. Rasked haigused voi kliinilised

seisundid

2. Alkoholi- ja narkosdltuvus

3. Operatsiooniarm emakal

4. Emaka vaararendid

3. Anamneesis raseduse ajal
preeklampsia voi HELLP
stindroom

4. Sunnitusjargne verekaotus Ule
1000 ml, platsenta
irdumise/valjutamise haired
eelmisel stinnitusel

5. Perinataalne surm ebaselgel
po6hjusel

6. Muud asjaolud, mis mdjutavad

flsioloogilist raseduse,
stinnituse ja stinnitusjargse
perioodi kulgu




B. Kéesoleva raseduse kulust
tulenevad riskid, mille tdttu
kodustinnitus ei ole lubatud

Rasedust ei ole jalgitud
vastavalt kehtivale juhendile;
ndutud on: raseduse jalgimise
juhendis soovitatud analtside
ja uuringute teostamine
(kromosoomihaiguste
sbeluuring, vahemalt 11
trimestri ultraheliuuring, vere-,
uriini- ja emakakaela-
analliisid)

Mitmikrasedus

Loote vaagnaotsseis, risti- vOi
pdikiseis

Platsenta eesasetsus ja teised
platsentatsioonihéired,
enneaegne irdumine

Slnnitegevuse kaivitumine
enne 37+0 vOi pérast 41+6 rn

Rasedusaegne hlpertensioon ja
preeklampsia, HELLP
stindroom

Diabeet ja gestatsioonidiabeet

Aneemia Il trimestril

Age genitaalherpes siinnituse
kéivitumisel

10.

Ravi voi erikésitlust vajavad
infektsioonid (tuberkuloos,
HIV, toksoplasmoos, B-
hepatiit, ravimata klamudioos,
sudfilis), GBS-kandlus

11.

Rh-negatiivne rase juhul, kui
ei ole tagatud stnnitusjargne
ravi/profulaktika naisele ja
vastsundinule

12.

Loote makrosoomia vOi
Usasisene kasvupeetus voi
kahtlus nendele

13.

Oligo- v6i polihidramnion
vOi kahtlus nendele

14.

Slnnieelselt diagnoositud
loote véararendid ja haigused

15.

Lootevete puhkemine rohkem
kui 24 tundi enne
sunnitegevuse kaivitumist

16.

Loote antenataalne surm




C. Muude asjaolude hindamine

1. Pere koostddvalmidus
ammaemandaga

2. Sinnituse toimumise koht
kaugemal kui 30 km lahimast
stinnitusabi osutavast haiglast

3. Sinnituse keskkond, turvalisus,
asukoht, juurdepaas

4. Vajalike vahendite olemasolu

5. Seisundid ja olukorrad, mis
ammaemanda arvates vivad
takistada normaalset
koduslinnitust

Otsused (riskitegurid, pdhjendused
ja konsultatsiooni vajadus,
soovitused).

Nt: anamneesist tulenev risk
madal/korge; ké&esoleva raseduse
risk madal/k6rge; muudest
asjaoludest tulenev risk madal/kdrge.
Kodustinnitus

on lubatud/ei ole lubatud.

Hindaja nimi, registrikood,
allkiri ja kontakt (telefon, e-post)

Kommentaarid/tdhelepanekud




